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Sierpień w Polsce tradycyjnie kojarzy się ze żniwami i dożynkami.  

W niedzielę 25 sierpnia 2019 r. w Ostrowi Mazowieckiej uroczyście 

obchodzono święto plonów powiatu ostrowskiego. Organizatorem 

tegorocznych Dożynek był Powiat Ostrowski, natomiast partnerem Miasto 

Ostrów Mazowiecka.  

Piękna pogoda i atrakcyjny program imprezy dożynkowej  

przyciągnęły na plac przy Stawie Miejskim ul. Trębickiego liczną grupę 

uczestników. Na uroczystość przybyli przedstawiciele władz, zaproszeni 

goście oraz mieszkańcy Ostrowi Mazowieckiej i Powiatu Ostrowskiego.  

Nie zabrakło tam również pracowników służby zdrowia.  

W zorganizowanym przez SPZZOZ w Ostrowi Mazowieckiej punkcie 

informacyjno-edukacyjnym ze stoiskiem badań medycznych pielęgniarki 

zajmowały się pomiarem ciśnienia tętniczego krwi, pomiarem poziomu 

glukozy we krwi oraz obliczaniem wskaźnika BMI. Chętnych do 

skorzystania z bezpłatnych badań nie brakowało. 

Wykwalifikowany i doświadczony personel medyczny informował  

o ewentualnych odchyleniach wyników, zalecając wizytę u lekarza 

podstawowej opieki, przekazywał publikacje oraz prowadził bezpośrednią 

edukację zdrowotną. 

Ponadto każda zainteresowana osoba mogła dowiedzieć się na temat 

realizowanych w Szpitalu programach profilaktycznych: chorób układu 

krążenia, gruźlicy i raka szyjki macicy.    
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