
stan na dzień 2012-02-01
HARMONOGRAM PRACY PORADNI SPECJALISTYCZNYCH  

PRZYCHODNIA SPECJALISTYCZNA 
SZPITAL POWIATOWY IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE 

W OSTROWI MAZOWIECKIEJ
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ 

07-300 OSTRÓW MAZOWIECKA, UL. DUBOIS 68
(Budynek główny Szpitala)

Lp. Nazwa Poradni Imię i nazwisko 
lekarza

Dni i godziny przyjęć

1.
CHIRURGII OGÓLNEJ

Pok. Nr 1 Lekarze Oddziału 
Chirurgii Ogólnej 
wg grafiku opracowanego 
przez Ordynatora 

Lekarze przyjmują zamiennie:
poniedziałek     08:00 – 18:00
wtorek               08:00 – 15:00
środa                  08:00 – 15:00
czwartek            08:00 – 15:00
piątek                 08:00 – 15:00
 

2.
URAZOWO-
ORTOPEDYCZNA

Pok. Nr 6

lek. Krzysztof Błaszczyk
z dn. 11.07.2011r..

lek. Andrzej Mydlak

lek. Wojciech Banaszek
z dn. 08.09.2009r.

lek. Wojciech Ćwikła

lek. Piotr Hubert Lewczuk
 z dn. 09.02.2011r.

lek. Józef Monach 

lek. Krzysztof Gomółka 

lek. Piotr Kruczenko
z dn. 02.11.2009r.

dr n. med. Aleksander 
Sikora 

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek  _____________16:00 – 20:00

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek  _____________12:00 – 16:00

Lekarz przyjmuje:
wtorek  _________________ 12:00 – 15:00

Lekarz przyjmuje:
wtorek  __________________15:00 – 18:00

Lekarz przyjmuje:
środa  __________________14:00 – 18:00

Lekarz przyjmuje:
środa ___________________ 07:30 – 11:30
czwartek ________________ 15:00 – 19:00

Lekarz przyjmuje:
czwartek ________________ 12:00 – 15:00

Lekarz przyjmuje:
czwartek       _____________ 07:30 – 11:30
piątek ___________________07:30 – 11:00

Lekarz przyjmuje:
piątek___________________ 11:30 – 15:00

3.
KARDIOLOGICZNA
Pok. Nr 123

dr n. med. Wojciech 
Krzyżanowski

Lek. Krzysztof Bołtryk 

Lekarz przyjmuje:
Poniedziałek ______________11:30 – 14:00
Wtorek __________________ 14:30 – 16:00
Środa  ___________________16:00 – 18:00 
Lekarz przyjmuje:



Poniedziałek ______________10:00 – 11:30
Wtorek __________________ 12:00 – 14:30
Środa  ___________________14:00 – 16:00
Czwartek ________________ 12:00 – 13:00
                                                                      

4.
NEONATOLOGICZNA
Pok. Nr 135

Lek. Jolanta Samsel
Lekarz przyjmuje:
wtorek___________________10:00 – 12:00

5.

UROLOGICZNA
Pok. Nr 113

Lek. Bartosz S. Konowalski
Lek. Wojciech Truszkowski 
Lek. Marek Załęski
Lek. Jakub Biedrzycki (w 
trakcie specjalizacji)
Dr n. med. Zbigniew Tański
Lek. Zbigniew T. Jarząbek

Lekarze przyjmują:
wtorek__________________ 12:00 – 16:00

   środa ___________________ 09:00 – 13:00
piątek__________________   12:00 – 16:00

6. LECZENIA BÓLU
Pok. Nr 6A parter

funkcjonuje
od 01.04.2008r.

lek. Wiktor Sułkowski

lek. Igor Pańkowski

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek______________15:00 – 19:00
wtorek __________________13:00 – 15:00

Lekarz przyjmuje:
wtorek __________________15:00 – 17:00
piątek __________________  08:00 – 12:00

7.
PORADNIA 
REHABILITACYJNA
Pok. Nr

lek. Krzysztof Gomółka

Lek. Elżbieta Rogowska
Z dn. 06.07.2011r.

Lekarz przyjmuje:
wtorek___________________12:00 – 18:00

Lekarz przyjmuje:
środa___________________  12:30 – 16:00

8.
PORADNIA 
NEUROCHORURGICZNA
Pok. Nr 113

Funkcjonuje od 01.03.2011r.

Dr n. med Maciej Bień
Dr n. med Tadeusz Michno
Dr n. med Stanislaw 
Ciulkin
Dr n. med. Marek 
Jadeszko
Dr n. med Tomasz Łysoń
Dr n. med. Piotr Szydlik
Dr n. med. Jacek 
Waldemar Michalski 
Lek. Bożena Iwona 
Michalska

Lekarze przyjmują zamiennie:

środa __________________ 14:00 – 18:00
czwartek ________________09:00 – 13:00
piątek __________________ 09:00 - 13:00

9. GINEKOLOGICZNO-
POŁOŻNICZA
Pok. 104,105,106

Nr tel. 0 29 746 21 48

Lek.. Elżbieta 
Marcinkowska

Lek. Dariusz Łepecki (I0)
Lek. Władysław Płoński
Lek. Justyna Sawoni (I0)
Lek. Jacek Wiśniowski
Lek. Agnieszka Jędrzejuk 
Socik
Lek Andrzej Cogiel (I0)

Lek. Zdzisław Malinowski 

lek. Henryk Olszewski

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek ______________ 08:00 – 12:00

wtorek ____________________08:00 – 11:00
wtorek __________________11:00 – 12:00
środa ___________________ 08:00 – 12:00
czwartek_________________08:00 – 12:00
piątek ___________________08:00 – 12:00
piątek ___________________07:30 – 15:30

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek______________  8:00 – 15:00
wtorek__________________  12:00 – 18:00

Lekarz przyjmuje:



środa, czwartek___________    9:00 – 14:00

POWATOWA PRZYCHODNIA SPECJALISTYCZNA (hotelik)

1.

ALERGOLOGICZNA
Pok. Nr 2/5

Lek. Halina Łupińska 

Lek. Katarzyna Paździor-
Falkowska 

od 01.02.2012

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek ____________ 13:00 – 17:00
czwartek _______________ 13:00 – 17:00
Lekarz przyjmuje:
piątek __________________14:00  - 18:00

2.
NEFROLOGICZNA
Pok. Nr 2/7

Lek. Jakub Hartman 
Lekarz przyjmuje:
środa _________________  08:00 – 12:00
czwartek_______________  17:00 – 21:00

3.
DERMATOLOGICZNA
Pok. Nr 2/3 dr n. med. Jan Skarżyński 

Lekarz przyjmuje:
wtorek, piątek____________ 8:00 – 12:00
środa ___________________8:00  - 11:00 
czwartek________________13:00 – 17:30

4.
NEUROLOGICZNA
Pok. Nr 2/4

Lek. Ewa Olszewska 

Lek. Gabriela Krajewska-
Gońko 

Lekarz przyjmuje:
środa, czwartek___________09:00 – 13:30

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek, wtorek ______15:00 – 21:00

5. ONKOLOGICZNA
Pok. Nr 2/4 Lek. Włodzimierz Kucharski 

Lekarz przyjmuje:
środa___________________16:15 – 20:45

6. GRUŹLICY I CHORÓB 
PŁUC
Pok. Nr  2/5

lek. Barbara N. Kalinowska 

lek. Halina Łupińska  

lek. Krzysztof Kowalczyk
(druga, czwarta, piąta środa m-c 
rano od 8-13
pierwsza, trzecia środa od 16-20) 

lek. Adam Zięba
od 01.02.2012
(druga, czwarta, piąta środa m-c 
rano od 16-20
pierwsza, trzecia środa g. 8-13 )

Lekarz przyjmuje:
wtorek ________________ 13:00 – 22:00

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek _____________17:00 – 22:00
czwartek________________ 17:00 – 22:00

Lekarz przyjmuje:

Środa  _____  08:00 – 13:00, 16:00 - 20:00

7.
OKULISTYCZNA
Pok. Nr  2/2

Lek. Alicja Kruk (I0)
Lekarz przyjmuje:
poniedziałek_____________18:00 – 20:00
wtorek ______ 08:00 – 12:00, 18:00-20:00
środa __________________ 08:00 – 13:00
czwartek _______________ 08:00 – 12:00

10.
OTOLARYNGOLOGICZNA
Pok. Nr 1/5

Pok. Nr 1/4

Lek. Izabela Bauc 
-Pawluczyk

Lek. Marta Zawisza (I0)

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek_____________12:00 – 18:00
środa, piątek______________8:00 – 14:00
Lekarz przyjmuje:
poniedziałek______________9:00 – 13:00
wtorek, czwartek__________ 9:00 – 14:00
środa _________________   14:00 – 18:00
piątek __________________09:00 – 12:00

11. OTOLARYNGOLOGICZNA 
Lek. Elżbieta

Lekarz przyjmuje:



DLA DZIECI
Pok. Nr  1/5

Kieruzalska – Pietrzyk poniedziałek____________  10:00 – 12:00
wtorek, czwartek _________10:00 – 13:00 

12.
ZDROWIA 
PSYCHICZNEGO

Pok. Nr 1/2

Pok. Nr 1/3

Pok. Nr 1/8

lek. Małgorzata Leszczyńska 

lek. Renata Hartman 

mgr Anna Bakuła

mgr Monika Żero
(od 16.04.2008r.)

Rejestracja czynna
od poniedziałku do piątku ___7:30 – 15:05

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek ____________ 08:00 – 12:35
środa__________________  08:00 – 17:35
czwartek_______________  08:00 – 15:35
piątek _________________  08:00 – 13:35

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek_____________08:00 – 17:35
wtorek _________________08:00 – 11:00
           wizyty domowe  ___ 11:00 – 15:35
środa __________________ 08:00 – 15:35 
czwartek _______________ 08:00 – 13:35
Psycholog przyjmuje:
wtorek _________________11:00 – 15:35 
Psycholog przyjmuje:
poniedziałek ____________10:00 – 19:45 
piątek (co III)____________10:00 – 19:45

13.
PORADNIA 
MEDYCYNY PRACY
Pok. Nr 2/7 rejestracja 
Pok. Nr 2/8 lekarz

lek. Dariusz Błoch

poniedziałek, wtorek ______08:30 – 13:00
środa __________________ 08:30 – 12:00
12:00- 16:00 FORTE
czwartek _______________ 08:30 – 13:00
piątek _________________  08:30 – 12:30
(Wizytacja stanowisk)

14.

PORADNIA CHORÓB 
METABOLICZNYCH
Pok. Nr  2/1

funkcjonuje od 01.03.2011r.

Lek. Teresa Kuropatwa 

Dietetyk mgr Barbara 
Sobieska

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek  ____________14:00 – 18:00 
wtorek  _________________10:00 – 14:00
czwartek _______________ 11:35 – 15:35

Dietetyk przyjmuje:
poniedziałek  ____________ 14:00 – 17:00 
wtorek _________________ 12:00 – 14:00
czwartek ________________13:35 - 14:35

15. PORADNIA 
ENDOKRYNOLOGICZNA
Pok. Nr 2/3

funkcjonuje od 01.03.2011r.

Lek. Beata Anna Sarnacka - 
Lewczuk

Lekarz przyjmuje:
wtorek _________________ 14:00 – 18:00
czwartek ________________08:00 – 12:00
piątek   _________________14:00 – 18:00

Nr tel. rejestracji poradni specjalistycznych: 
• neurologicznej
• okulistycznej 
• nefrologicznej 
• otolaryngologicznej
• otolaryngologicznej dla dzieci
• gruźlicy i chorób płuc 
• alergologicznej 
• onkologicznej 
• dermatologicznej 
• endokrynologicznej
• chorób metabolicznych            – centrala           0 29 746 37 11 wew. 412;  – bezpośredni      0 29 746 37 01



                                             
Nr tel. rejestracji poradni specjalistycznych: 

• chirurgicznej 
• urazowo-ortopedycznej 
• kardiologicznej 
• leczenia bólu 
• urologiczna 
• neonatologiczna
• neurochirurgiczna  –  centrala     0 29 746 37 11 wew. 408;  –  bezpośredni      0 29 746 37 62

Nr tel. rejestracji poradni specjalistycznych: 
• ginekologiczno – położniczej  - bezpośredni 29 746 21 48 w. 154

Nr tel. rejestracji poradni medycyny pracy                      –  centrala         0 29 746 37 11 wew. 435

Nr tel. rejestracji poradni zdrowia psychicznego              –  centrala         0 29 746 37 11 wew. 424;
                                                                                            –  bezpośredni   0 29 746 37 66

      

POZOSTAŁE PORADNIE SPECJALISTYCZNE FUNKCJONUJĄCE
 POD INNYMI ADRESAMI

1. Poradnia Ginekologiczno-
Położnicza w Małkini
07-320 Małkinia, 
ul. Biegańskiego 3

tel. 509-899-137

Lek. Andrzej Cogiel

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek________________08:00 – 16:00
wtorek __________________08:00 – 12:00
środa___________________ 10:00 – 18:00
czwartek ________________ 08:00 – 16:00

2. PORADNIA 
(PRZYCHODNIA) TERAPII 
UZALEŻNIENIA I 
WSPÓŁUZALEŻNIENIA 
OD ALKOHOLU
Powiatowa Przychodnia Zdrowia 
07-300 Ostrów Mazowiecka, 
ul. Okrzei 8

Nr tel. 0 29 746 23 67
Lek. Małgorzata 
Leszczyńska 

lek. Renata Hartman

mgr Anna Bakuła

mgr Piotr Bakuła

Poradnia czynna:
poniedziałek _____________   8:00 – 15:35
wtorek __________________  8:00 – 18:00
środa ___________________   8:00 – 18:00
czwartek ________________   8:00 – 18:00
piątek ___________________  8:00 – 16:00

Lekarz przyjmuje:
wtorek___________________  8:00 – 15:35

Lekarz przyjmuje:
piątek___________________   8:00 – 15:35 

poniedziałek _____________ 08:00 – 15:35 
wtorek __________________ 08:00 – 11:00
środa ___________________ 08:00 – 15:35 
czwartek ________________ 08:00 – 15:35
piątek __________________  08:00 – 15:35

poniedziałek ______________ 8:00 – 15:35 
wtorek __________________  8:00 – 15:35
środa ___________________ 08:00 – 15:35 
czwartek ________________ 08:00 – 15:35
piątek ___________________10:25 – 13:47



mgr Ewa 
Gruszczyńska-
Matusiak

mgr Magdalena 
Dmochowska

mgr Kajas Agnieszka

poniedziałek _____________08:00 – 15:35 
wtorek __________________08:00– 18:00
środa ___________________08:00 – 15:35
czwartek ________________08:00 – 15:35
piątek __________________08:00 – 13:10

środa __________________   11:00 – 18:00
czwartek _______________   11:00 – 18:00
piątek __________________  11:00 – 15:57
   
 poniedziałek _____________ 08:00- 12:00 

3. PORADNIA TERAPII 
UZALEŻNIENIA OD 
ALKOHOLU DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY 

Powiatowa Przychodnia Zdrowia 
07-300 Ostrów Mazowiecka, 
ul. Okrzei 8

Nr tel. 0 29 746 23 67

funkcjonuje od 22.02.2011r.

mgr Piotr Bakuła

mgr Agnieszka Kajas

lek. Małgorzata 
Leszczyńska

piątek __________________13:47 – 18:00

poniedziałek _____________ 12:00 – 17:00
środa ___________________ 13:00 – 18:00
piątek ___________________13:00 – 17:55

Lekarz przyjmuje:
poniedziałek______________ 12:35 – 15:35

FAX    (029)    746-37-06        E-mail spzzozom@wp.pl

                                                 strona internetowa Szpitala    www.szpitalostrowmaz.pl

NIP     759-14-36-186       REGON   000306756

UWAGA: Przed umówieniem pacjenta na poradę specjalistyczną prosimy dzwonić do 
rejestracji poradni specjalistycznych.

http://www.szpitalostrowmaz.pl/
mailto:spzzozom@wp.pl


stan na dzień 2012-02-01
HARMONOGRAM PRACY PRACOWNI DIAGNOSTYCZNYCH W 
KTÓRYCH WYKONYWANE SĄ AMBULATORYJNE BADANIA 

DIAGNOSTYCZNE – KOSZTOCHŁONNE W NASZYM SZPITALU, 
DLA KTÓRYCH PŁATNIKIEM JEST NFZ

SZPITAL POWIATOWY IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE 
W OSTROWI MAZOWIECKIEJ

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ 
07-300 OSTRÓW MAZOWIECKA, UL. DUBOIS 68

Harmonogram pracy PRACOWNI ENDOSKOPOWEJ 
przedstawia się następująco:

– badania endoskopowe przewodu pokarmowego-gastroskopia

lek. Teresa Wakulicz

poniedziałek 10:00 – 11:00
wtorek 10:00 – 11:00
środa 10:00 – 11:00
czwartek 10:00 – 11:00
piątek 10:00 – 11:00

lek. Jan Bogucki

poniedziałek 11:00 – 12:00
wtorek 11:00 – 12:00
środa 11:00 – 12:00
czwartek 11:00 – 12:00
piątek 11:00 – 12:00

Harmonogram pracy PRACOWNI TOMOGRAFII 
KOMPUTEROWEJ (TK) przedstawia się następująco:

– badania tomografii komputerowej (TK)

lek. Dorota Półtorak  poniedziałek - piątek 08:00 – 15:00


